Psychologische Praxis
Mag. Elisabeth Holub-Landl

Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

Arbeitspsychologie, Systemisches Coaching
Psychoonkologie, Biofeedback-Therapie

Kronbergerweg 2 — in der Ordination Dr. Hainbucher
4861 Schorfling am Attersee

Anfragen und Terminvereinbarung unter
Tel.: 0664 1948011 email: eholub@gmx.at

Psychologische Behandlung und Beratung,
Psychologische Therapie, Coaching

fur Erwachsene und Jugendliche
bei
Angsten, Depressionen, Selbstwertproblemen,
chronischen Erkrankungen, Schmerzen, Schlafstérungen,
beruflichen Belastungen, Konflikten, Stress, Burnout,
personlichen Krisen, beruflichen od. privaten
Veranderungssituationen

Psychoonkologische Beratung und Begleitung
fur Krebserkrankte und deren Angehdrige
(im Rahmen der OO Krebshilfe in Vécklabruck
kostenlos méglich!)

Supervision und Selbsterfahrung
fur Klinische und Gesundheitspsychologlnnen (i.A.)
fur padagogische, Sozial- und Gesundheitsberufe

Referentin, Seminare
Kommunikation & Gesprachsfihrung
Psychohygiene & Selbstflirsorge
Aus- und Weiterbildung (Psycholog:innen,
Sozialpadagog:innen, Altenpflege)



